
Студијски програм : Струковни медицинско-лабораторијски технолог 

Назив предмета: Броматологија 

Наставник: Младеновић Јелена 

Статус предмета: Обавезан 

Број ЕСПБ: 4 

Услов: Нема услова за пријављивање и слушање предмета 

Циљ предмета:  

Стицање знања о саставу, физиолошким особинама основних и специфичних састојака хране. 

Стицање знања  о трансформацијама хранљивих састојака у намирницама у току правилног и 

неправилног чувања. Упознавање са средствима за конзервисање, бојење, корекцију мириса и 

укуса и конзистенцију намирница.Упознавање пестицида и антибиотика као хемијских 

контаминената хране и њихове токсишности. Стицање практичних вештина за извођење 

квалитативне и кватитативне анализе узорака хране. 
 

Исход предмета :  

Усвојена знања о:  саставу и  физиолошким особинама основних и специфичних састојака хране;  

о трансформацијама хранљивих састојака у намирницама у току правилног и неправилног чувања; 

о средствима за конзервисање, бојење, корекцију мириса и укуса и конзистенцију намирница;  

пестициима и антибиотицима као хемијских контаминената хране и њихове токсичности.     

Овладавање вештинама потребним за  извођење квалитативне и кватитативне анализе узорака хране. 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Хранљиве материје и животне намирнице. Вода у животним намирницама и вода за пиће. Енергетска 

вредност хране, рационална исхрана људи, законски прописи. Хранљиве намирнице животињског 

порекла.  Хранљиве намирнице биљног порекла. Мед, со сирће, алкохолна пића. Адитиви и хемијска 

контаминација хране. 

Практична настава : 

Анализа сахарозе полариметријским одређивањем, анализа масти и уља, одређивање витамина Ц; 

правилно узорковање воде за пиће, анализа воде; анализа меса и производа од меса; анализа 

брашна; анализа воћа и поврћа и производа од  воћа и поврћа; анализа вина; анализа вештачких 

боја растворних у води 

Литература: 

Прибиш В. Нутритивне особине хране, Технолошки факултет, Нови сад, 1999 

Грујућ Р .Милетић И. Наука о исхрани човјека, Књига прва, Технолошки факултет, Бања Лука, 

2006. 

Николић М. и сар, Дијететика, Медицински факултет Универзитета у Нишу, 2008 

Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе Предавања, вежбе, колоквијум, семинарски рад, ко нсултације 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе Поена 50 Завршни испит  Поена 50 

активност у току предавања 10 писмени испит / 

практична настава 10 усмени испт 50 

колоквијум-и 20 / / 

семинар-и 10 / / 

Начин провере знања могу бити различити наведено  у табели су само неке опције: (писмени 

испити, усмени испт, презентација пројекта, семинари итд...... 

*максимална дужна 1 страница А4 формата 
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