
Студијски програм : Струковни медицинско-лабораторијски технолог 

Назив предмета: Анатомија и физиологија 

Наставник: Масловарић Ирена 

Статус предмета: Обавезан 

Број ЕСПБ: 5 

Услов: Нема услова за пријављивање и слушање предмета 
Циљ предмета:  

Стицање неопходних стручних знања о анатомској грађи и функцији органа и организма као 

целине; Стицање знања из анатомије и физиологије неопходних за изучавање стручних предмета 

на студијском програму: струковна медицинска сестра. 
Исход предмета :  

Усвојена знања из сновних принципа анатомске и функционалне организације појединих ткива, 

органа, система органа и човечјег организма као целине као и неопходна знања за разумевање 

главних механизама функционисања појединих органа, система органа   и  човечјег организма као 

целине. 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Предмет изучавање анатомије и анатомске номенклатуре. Дефиниција ткива, грађа ткива и њихова 

функција. Подела костију према облику, величини, грађи  и улози. Подела зглобова према облику, 

покретљивости и покрети у њима; најважнији зглобови и покрети у њима.  Грађа и подела  

мишића; врсте мишићних контракција; рад и замор мишића;Кардио-васкуларни систем: Грађа 

лимфних судова и лимфних органа Респираторни систем:. Дигестивни систем:. Грађа егзокриних и 

ендокриних жлезда. Основни појмови о хормонима и  подела. Урогенитални систем:  . Подела 

женских полних органа.. Грађа  дојке. Грађа  унутрашњих и спољашњих мушких полних органа. 

Нервни систем: Грађа и особине нервног система човека. Пропагација импулса. Рефлексни лукови. 

Регулација моторике, мишићни тонус.  Вегетативни нервни  систем. Хипоталамус, лимбички 

систем. Емоције. Психосоматика. Ритмичност у функционисању ( цикличне активности). Систем 

рецепторних органа( чула): Грађа ока, помоћног апарата ока и рецепција вида. Грађа чула слуха. 

Структура коже и кожних аднекса. 

Практична настава  

Увежбавање на анатомским моделима, шемама , атласима: Остеологија:  кости главе,  руке, ноге, 

карлице,  кичменог стуба;Миологија; Грађа и функција нервног система; кардио-васкуларног , 

респираторног,  уро-гениталног, дигестивног, ендокриног система, рецепторних органа. 

Литература: 
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Број часова  активне наставе Теоријска настава: 3 Практична настава: 2 

Методе извођења наставе 

Предавање, консултације, колоквијум, семинарски радови. 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе Поена  Завршни испит  Поена  

активност у току предавања 10 писмени испит / 

практична настава 10 усмени испт 50 

колоквијум-и 20 .......... / 

семинар-и 10  / 

Начин провере знања могу бити различити наведено  у табели су само неке опције: (писмени 

испити, усмени испт, презентација пројекта, семинари итд...... 

*максимална дужна 1 страница А4 формата 
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